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Salute dell’individuo e Salute delle comunita

» La conoscenza delle interrelazioni tra salute dell'individuo e salute delle comunita
e alla base del campo di intervento della sanita pubblica, intesa come campo
dei saperi scientifici e delle prassi per la promozione della salute e la
prevenzione delle malattie, prassi attuate attraverso uno sforzo sociale
collettivo organizzato e scelte informate delle comunita e degli individui.

» | concetti alla base della sanita pubblica si arricchiscono, a partire dai primi anni
2000, quando le organizzazioni internazionali iniziano a introdurre il termine One
Health per descrivere una visione della salute come risultato di uno sviluppo
armonico e sostenibile dell’essere umano, della natura e dell’ambiente.

» L’approccio One Health considera la salute delle persone, degli animali e degli
ecosistemi strettamente interdipendenti.
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Ministero della salute

Nell'ambito della riorganizzazione del
Ministero della Salute, e stato istituito
il Dipartimento per la Salute Umana,
la Salute Animale e I'Ecosistema
(One Health) e le Relazioni
Internazionali. Le sue competenze
comprendono la salute animale, la
sicurezza e l'educazione alimentare,
la promozione di stili di vita sani in
relazione al benessere delle persone
e degli ecosistemi.

Tra gli Uffici e istituito [I'Ufficio
competente in materia di:

Tutela della salute delle fasce di
popolazione vulnerabili

Sottosegretario di Stato

Uffici di Diretta

r--. Comando Carabinieri per la
Tutela della Salute

oo Consiglio Superiore di Sanita

Collaborazione

Organismo Indipendente di

Valutazione

Dipartimento dell'amministrazione generale, Dipartimento della prevenzione, della ricerca e
delle risorse umane e del bilancio delle emergenze sanitarie
Unit3 di missione per Fattuazione degli

Direzione generale delle risorse umane

Usmaf - Sasn

Die.zi!emﬂhm
Direzione generale della ricerca e
Direzione generale della vigilanza sugli dellinnovazione in sanita
enti e degli organi collegiali
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programmazione, dei Dipartimento della salute umana, della salute
dispositivi medidi, del farmaco e delle politiche animale e dell'ecosistema (One Health) e dei
in favore del Servizio sanitario nazionale rapporti internazionali

Direzione generale delligiene e della
sicurezza alimentare

Uvac - Pcf
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PATTO PER LA SALUTE per gli anni 2019-2021

 principio della “Salute in tutte le politiche” per agire efficacemente sui diversi
determinanti di salute — personali, socioeconomici e ambientali — in coerenza
con gli indirizzi internazionali dellAgenda 2030 sugli Obiettivi di sviluppo
sostenibile

- garantire equita e contrasto alle diseguaglianze di salute, di rafforzare
I'attenzione ai gruppi piu vulnerabili

- benessere della persona umana in ciascuna fase dell’esistenza (approccio life
course)
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| %% Public Health England Health Matters

The life course approach

Life stages

r
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[ass o &
Preconception Infancy and Childhood and Working age Older people
and pregnancy early years (0 to 5) adolescence (5to24) and adults (16 to 64)

life course approach

YAY

. ///'///,')/mr ///// //////////



Piano nazionale della prevenzione (PNP) per gli anni 2020-2025

Tra gli elementi qualificanti degli obiettivi del PNP vi sono:
L'approccio life course, in particolare:

(i) azioni preventive gia a partire dai gli interventi preventivi e
protettivi realizzati con tempestivita nella primissima fase della vita portano a
risultati di salute positivi che dureranno tutta la vita e si rifletteranno anche sulle
generazioni successive e sulla comunita intera.

(i) azioni specifiche volte a favorire un e una buona
qualita della vita in eta avanzata
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Documento di indirizzo “Investire precocemente in salute: azioni e strategie
nei primi mille giorni di vita” - Intesa CSR 20.02.2020

Principali azioni preventive, di provata efficacia, che *

possono essere adottate dai genitori e dai caregiver, Moniiio bl Satios
con l'aiuto degli operatori sanitari,

“Investire precocemente in salute:

noncheé recepite nelle politiche nazionali e locali, skl ratoghd ol st millls ghorsl (7"

Documento di indirizzo per genitori, operatori sanitari e policy maker,
per la protezione e promozione della salute dei bambini
e delle generazioni future

utii a ridurre i fattori di rischio e a rafforzare i
fattori di protezione della salute dei bambini

1O

Sulla base delle migliori evidenze disponibili

Predisposto dal Tavolo tecnico in materia di tutelo ¢ promozione della salute
nel primi 1000 giorni &i vite: dal concepimento al due anni di eta,
ﬁ istituito presso la Direzione generale della prevenzione sanitana

con DD 26 luglio 2016 ¢ prorogato con DD 20 lughio 2017
’, v Ly
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1000 «— Programs targeted towards the earliest years

Preschool programs

Schooling

Job training

RATE OF RETURN TO INVESTMENT IN HUMAN CAPITAL

0-3 4-5 School Post-school

Figura 4 Fonte Heckm.an (200;8)
Assicurare ad ogni bambino il miglior inizio possibile rappresenta una delle piu lungimiranti

ed efficaci politiche che un Governo o un’amministrazione locale possono adottare - pag 156
=
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]
Raccomandazione del Consiglio dell’lUnione Europea del 14 giugno 2021 che
istituisce una Garanzia europea per l'infanzia

Prevenire e combattere I'esclusione sociale e garantire ai bambini e agli adolescenti
a rischio di poverta o di esclusione sociale:

O accesso effettivo a un'alimentazione sana e un alloggio adeguato

O accesso effettivo e gratuito all'educazione e cura della prima infanzia,
all'istruzione e a un pasto sano per ogni giorno di scuola e all'assistenza
sanitaria

particolare attenzione anche alla dimensione di genere e a forme di svantaggio

specifiche (minori senza fissa dimora, situazioni di grave deprivazione abitativa, minori con disabilita, i
minori provenienti da contesti migratori o appartenenti a minoranze etniche, minori fuori famiglia; i minori in

situazioni familiari precarie).
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Piano di Azione Nazionale per I'attuazione della Garanzia Infanzia - PANGI

In attuazione della Raccomandazione del

Consiglio dellUE €& stato elaborato il

Il Piano prevede,
tra le altre, una serie di azioni che vedono |l
Ministero della Salute coinvolto in qualita di
promotore o co-promotore, per la tutela della
salute dell'infanzia e dell’'adolescenza nei
gruppi di minori a rischio di poverta e in

situazioni di vulnerabilita.
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Azioni: I'importanza dei primi mille giorni di vita;
Consultori giovani; promozione dell’educazione
all’affettivita, alla sessualita e alla parita di
genere; tutela della salute mentale della fascia
0-18 anni; rafforzamento dei servizi di psicologia
dell’eta evolutiva e di neuropsichiatria
dell’infanzia e dell’adolescenza; etc.



"COMUNITA AMICHE DELLA DEMENZA« (1/2)

Le demenze rappresentano un insieme di patologie che hanno un impatto notevole
iIn termini socio-sanitari: un sempre maggior numero di famiglie ne sono
drammaticamente coinvolte e richiedono l'attivazione di una qualificata rete
integrata di servizi sanitari e socio-assistenziali.

- |l Ministero della salute attraverso il Tavolo permanente delle demenze ha
elaborato il documento recante Linee di indirizzo nazionali per la costruzione
di comunita amiche delle persone con demenza, approvato con Accordo il 20
febbraio 2020 della Conferenza Unificata
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"COMUNITA AMICHE DELLA DEMENZA« (2/2 m

CONFERENZA DELLE REGIONI
E DELLE PROVINCE AUTONOME

In Italia: 57 Comunita e Citta amiche delle persone con demenza

19/219/CR11a/C7

Collaborazione tra diversi attori: istituzioni pubbliche, associazion
di volontariato, ambiti territoriali e associazioni di categoria

Integrazione di risorse e competenze diverse, permettendo d

offrire una gamma piu ampia di servizi e supporto alle persone cot Linee di indirizzo nazionali per
demenza e ai loro caregiver la costruzione di

Il coinvolgimento diretto delle Comunita permette inoltre di creare “Comunita amiche delle

un ambiente solidale e inclusivo, in cui le persone con demenza s persone con demenza”
sentono supportate e comprese

La riduzione dello stigma associato alla demenza € obiettivo delle
iniziative educative e informative rivolte alla popolazione

Efficacia dei costi per sostenere le persone affette da demenza
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» Ministero della Salute - Patto per la salute

https://www.salute.gov.it/new/it/tema/programmazione-e-finanziamento-del-ssn/patto-la-salute/

> Piano Nazionale della prevenzione 2020-2025

https://www.salute.gov.it/new/it/temalil-piano-nazionale-della-prevenzione/

» Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza (PNRR)

https://www.italiadomani.gov.it/content/sogei-ng/it/itthome.html

» Ministero della Salute — Azioni e strategie nei primi mille giorni di vita

https://www.salute.gov.it/new/it/tema/salute-del-bambino-e-delladolescente/azioni-e-strategie-nei-primi-mille-giorni-di-vita/

> Dipartimento per le politiche della famiglia — Presidenza del Consiglio dei Ministri

https://famiglia.governo.it/it/politiche-e-attivita/infanzia-e-adolescenza/sistema-europeo-di-garanzia-per-i-bambini-vulnerabili-european-child-
guarantee/cose-il-sistema-europeo-di-garanzia-per-i-bambini-vulnerabili/



https://www.salute.gov.it/new/it/tema/programmazione-e-finanziamento-del-ssn/patto-la-salute/
https://www.salute.gov.it/new/it/tema/il-piano-nazionale-della-prevenzione/
https://www.italiadomani.gov.it/content/sogei-ng/it/it/home.html
https://www.salute.gov.it/new/it/tema/salute-del-bambino-e-delladolescente/azioni-e-strategie-nei-primi-mille-giorni-di-vita/
https://famiglia.governo.it/it/politiche-e-attivita/infanzia-e-adolescenza/sistema-europeo-di-garanzia-per-i-bambini-vulnerabili-european-child-guarantee/cose-il-sistema-europeo-di-garanzia-per-i-bambini-vulnerabili/
https://famiglia.governo.it/it/politiche-e-attivita/infanzia-e-adolescenza/sistema-europeo-di-garanzia-per-i-bambini-vulnerabili-european-child-guarantee/cose-il-sistema-europeo-di-garanzia-per-i-bambini-vulnerabili/

