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IL RUOLO DEI 49 CENTRI DI 
SERVIZIO DEL 
VOLONTARIATO IN ITALIA E 
CSVNET 
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➢ I Csv sono  molto spesso un 
"luogo di incontro” fisico tra 
cittadini, istituzioni e imprese 
un luogo di prossimità per le 
associazioni dove progettare, 
coprogettare, innovare.

➢  Costruiscono reti, alleanze, 
rapporti fiduciari con 
cittadini e istituzioni.

➢ Consentono una  mappatura 
delle realtà associative e delle 
risorse del territorio

Nati con la Legge del 
Volontariato circa trent’anni 
fa oggi sono vere e proprie 
infrastrutture di sviluppo 
sociale al servizio del 
territorio sostenendo i 
cittadini e le cittadine nelle 
loro scelte di volontariato, 
aiutando le associazioni 
nella complessa 
trasformazione prevista 
dalla Riforma del terzo 
settore.



QUALI ASSOCIAZIONI PER IL BENESSERE DELLA COMUNITA’?

Oggi possiamo calcolare circa 
50 mila associazioni che si 
occupano di SOCIO SANITARIO 

ma molte altre sono le 
associazioni che potremmo 
censire per la «SALUTE» delle 
140 mila iscritte al RUNTS:

• CULTURA
• AMBIENTE
• SPORT

In una visione ONE 
Health della salute il 
BENESSERE SI SVILUPPA 
ATTRAVERSO LE 
RELAZIONI che possono 
declinarsi in ogni 
contesto e questo è 
ancora più vero laddove 
sono presenti problemi 
economici, educativi, di 
tenuta dei sistemi 
familiari e sociali .
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Dove si colloca il volontariato per la salute?

Le sedi delle 
Associazioni sono 

«LUOGHI SOCIALI CON  
ACCESSI A BASSA 

SOGLIA» 

La nostra prossimità ci 
rende dei ponti sociali 

che creano legami

gruppi di cammino, orti 
solidali, gruppi di 

lettura, gruppi di teatro 
gruppi di canto

VOLONTARI COME PARTE 
DEI TEAM 

MULTIPROFESSIONALI

Per promuovere la 
prevenzione e 
promozione della salute 
con attività inserite in: 

ospedali, comunità 
terapeutiche centri diurni 
case della comunità…….

VOLONTARI COME 
MEDIATORI CULTURALI 

E COMUNITARI

un ruolo di cerniera 
perché il dialogo la 

conoscenza prevenga  i 
conflitti e  favorisca la 

convivenza

VOLONTARIATO NELLE 
SITUAZIONI DI GRAVE 

MARGINALITÀ

VOLONTARIATO NEI 
GRUPPI DI AUTO 
MUTUO AIUTO E 

GRUPPI DI SOSTEGNO

Supporto alle persone 
con fragilità croniche 

salute, con disagio  
mentale, dipendenze da 

alcool, lutti .

GLI ESPERTI DI 
ESPERIENZA supporto 
tra pari riconosciuto 

come elemento 
imprescindibile di tanti 

percorsi di cura
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QUALE È IL VALORE AGGIUNTO DEL VOLONTARIATO?
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Il supporto dei CSV è rafforzare le reti territoriali 
e reti tematiche , con formazione informazione, 
protocolli  tra ASL , Enti locali, ETS.

NELLE PROGRAMMAZIONI DEI CSV SONO 
PREVISTE AZIONI SPECIFICHE SUI TEMI DELLA 
SALUTE E DELLE CASE DELLA COMUNITA’

Prossimità reale: presenza nei luoghi di vita, non 
solo nei servizi.
Fiducia: relazioni informali che facilitano l’accesso 
ai servizi sanitari e sociali, partecipazione 
empowerment
Capitale sociale: connessioni, reti, relazioni 

75%

25%

Programmazioni in cui sono previste 
azioni specifiche

SI

NO



SVILUPPIAMO 
CONFRONTO

AVVIATO UN PERCORSO A LIVELLO NAZIONALE  :

• costruire mappature di buone prassi;

•  condividere riflessioni e programmi;

•  informare i vari territori
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Modena Capitale del volontariato 2026 

11 giugno  “VOLONTARIATO È SALUTE” 

evento di proposta e confronto fra le diverse 
realtà sui temi del benessere e della comunità 

IL VOLONTARIATO È SALUTE: 
tantissime sono le ricerche che 

dimostrano come fare volontariato fa bene 
a chi lo fa perché aumenta le relazioni e 

dunque veicola informazioni ma 
soprattutto migliora il senso di fiducia di 

sentirsi utili per se e per gli altri, fa 
crescere il capitale sociale di un territorio



Grazie!

…Ogni passo ha generato un’onda: 
il nostro lavoro continua ad evolversi…
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